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OZET

Calisma, S.U. Aile Arastirma ve Uygulama Merkezince, 1996 yilinda, Konya il
merkezindeki aile-akrabalik iliskileri, akrabalarla goriisme sikligi, yardimlasma ve sorunlari
paylasma durumunu belirlemek amaciyla yapildi. Veriler, evli 539 kisiye 27 soruluk bir anket
uygulanarak elde edilerek Minitab ve Sx programlarinda degerlendirildi. Goriisme sikligi,
yardimlasma ve sorunlarim1 paylasma gibi konulardaki akraba iliskilerinde kadinlar ve

erkekler arasinda 6nemli farkliliklar saptandi.
SUMMARY

This study was performed to determine relationships among relatives in Konya, by the
Family Research Center of Sel¢uk University, in 1996. A questionnaire of twenty-seven
questions applied to 539 married subjects. The significant differences were found between
male and female in frequency of contact, cooperation and support on overcoming problems in
the family.

GIRIS

Evlenme davranisi ile baslayan hisimlik, ¢ocuklarin olmasi ile kan akrabaligina
doniistir. Cocuklar sebebiyle taraflar arasinda kan bagi, bagka bir deyisle genetik bag olusur.
Evlenme davranigi goriiniiste psikososyal bir davranigtir. Ancak insanlar evlenirken pek ¢ok
genetik belirleyicide % 50 ile 73 arasinda benzerlik gosteren kisileri es olarak se¢mektedirler.

Akrabalik iligkilerinde evlenme ile baslayan ve c¢ocuklarda devam eden insanlik zinciri

kendini gosterir (1,2,3).

Evlenme davranisi ve akrabalik iligkileri ayni zamanda kiiltiirel davraniglardir.

Kiiltiirden kiiltiire pek c¢ok farkliliklar gosterir. Cogu zaman yas, kiz veya erkek kardes



siralamasi, onceden karar verme, tanigsarak veya ebeveynleri tarafindan evlendirilme gibi

konularda kiiltiirler arasinda benzerlikler ve farkliliklar bulunmaktadir (4,5,6).

Toplumun aile yapisi, akrabalik iligkileri davranisini belirler. Ailenin ataerkil, anaerkil,
kolektif, babanin denetiminde, demokrat, genis veya cekirdek olmasi1 akrabalik iliskilerini

kiiltiirel boyutta etkileyen en 6nemli etkenlerdir.

Toplumumuzun aile yapisit ve akrabalik iliskileri hakkinda birbirinden farkli goriisler
ortaya atilmaktadir. Yaklasik son elli yildir aile yapisinda goriilen degismeye paralel olarak
akrabalik iligkilerinin de degistigi gozlenmektedir. Toplumumuzdaki akrabalik iliskileri

konusunda ¢ok sinirli sayida aragtirma bulunmakta, bunlarin da ¢ogu hukuk ve antropoloji

konularini icermektedir.

Bu calisma, aile ve toplum desteginin ruh saghigi iizerindeki etkileri diisliniilerek,
toplumumuzdaki akrabalik iligkileri, goriigme siklig1, yardimlagsma ve sorunlar1 paylasma gibi

durumlar belirlemek amaciyla yapildi.

GEREC ve YONTEM

Calisma Selcuk Universitesi Aile Arastirma ve Uygulama Merkezince 1996 yilinda,
toplumdaki akrabalik iligkilerini tespit etmek amaciyla planlandi. Bunun i¢in Konya il
merkezini temsil yetenekli, sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel farkliliklar gosteren bolgeleri
dikkate alan biiyiikk bir orneklemde, 20-50 yaslar arasinda, evli bireylerle goriisiilmesi
planlandi. Bilgiler, 6nceden hazirlanan 27 soruluk standart bir anketin uygulanmasiyla elde
edildi. Goriismeci olarak, saha arastirmalar1 ve uygulamasi ile ilgili egitim almis saglikla ilgili
bir yiiksek okulun 20 6grencisi veri topladi. Bayanlarla bayan, erkeklerle erkek anketorler
gorustul.

Arastirmanin, yalniz Konya il merkezini temsil etmesi, yalniz evli kisilerle gortistilmesi

ve alinan cevaplarin dogrulugunu kabul etme zorunlulugu gibi sinirliliklar: vardir.

Anketlerden elde edilen veriler bilgisayar ortaminda, Minitab ve Sx programlarinda

degerlendirildi. Degiskenler arasi iliskiler X? analizi ile smand.



BULGULAR

Konya il merkezinde akrabalik iligkilerini degerlendirmek i¢in goriistilen, 293" kadin
% 54.4), 246's1 erkek (% 45.6) toplam 539 kisiye uygulanan anketlerden elde edilen veriler
( ), ( ) top siye uyg

capraz tablolarla degerlendirildi.

Gortgiilenlerin % 81.1'inin Konya il merkezinde oturma siiresi on yildan fazla olup,

erkeklerin kadinlardan daha uzun siiredir il merkezinde oturdugu goriildii (p<0.05).

Anne-baba ile gériismeme orani cinsiyete gore benzer iken (p>0.05), erkeklerin her giin
goriisme orani kadinlardan daha yiiksekti (p<0.001). Kardeslerle goriismeme orani erkeklerde
daha fazla (p<0.01) olup, goriisenler arasinda erkeklerin giinliik, yani daha sik goriistiigii (p<
0.001), bayanlarin ise ayda -yilda (p<0.05) goriisebildigi fark edildi (Tablo 1).

Tablo 1. Anne-baba ve kardeslerle goriisme siklig

Goriisme Sikhigi
Goriismiiyor Her Giin Her Hafta Her Ay Yilda bir-iki Toplam
(Bayramlarda)
S % S % S % S % S % S %
Anne- K 36/ 123 40| 137 97| 33.1 52| 17.7 68| 232 293 54.4
baba E 19 7.7 *127 51.6 38 15.5 35 14.2 27 9.2 246 45.6
TOPLAM 551 10.2 167) 31.0[ 135] 25.0 87| 16.0 95| 17.6] 539| 100.0
K 9 3.1 24| 82| 109| 372 "4l 253| 77| 26.3| 293| 544
Kardesler wrr o
E 15 6.1 g5 34.6 79| 32.1 28| 114 39| 159 246 45.6
TOPLAM 24 4.4 109] 20.2] 189 349 102 18.9 116 21.5] 539| 100.0
';(iizdeler kadin ve erkek i¢in ayr1 ayr1 alindi.
X% =94.0 sd=4  P<0.001
k%
X% =70.130 sd=4  P<0.001
skesksk
X?=13.19 sd=3  p<0.01
L L)
X =648 sd=2  p<0.05

Calismada anne-baba ve kardes disindaki akrabalarla goriismede, erkeklerin kayin
biraderle daha az (X’= 56.15, sd= 7, p<0.001), kadmlarin ise kaymn anne-baba (X*=35.76,
sd=6, p<0.001) ve hala-teyze ile daha fazla (X*=20.57, sd=5, p<0.01) gériistiikleri belirlendi.

Akrabalar aras1 toplu goriisme yoniinden kadin ve erkek arasinda fark yoktu (p>0.05).

Bununla beraber erkeklerin bayramlarda daha diisiik oranda toplu goriismede bulundugu



saptandi (p<0.001) (Tablo 2).

Tablo 2. Toplumda akrabalar arasi toplu goriisme siklig

AKRABALAR ARASI TOPLU GORUSME
CINSIYET Olmuyor Haftada Bir Ayda Bir Bayramlarda Diigiin ve TOPLAM
Cenazelerde
S % S % S % S % S % S %

Kadin 54| 184 35[11.9 66| 27.5 124 423 14| 4.8 293 56.4
Erkek 53| 215 45 18.3 58| 23.6 *65 26.4 251 10.2 246 45.6
TOPLAM 107] 19.9 80| 14.8 124 23.0( 189| 35.1 39 7.2 539| 100.0
Yiizdeler kadin ve erkek i¢in ayr1 ayr1 alindi.

"X?=19345  sd=4 P<0.001

Gorligine bagvurulanlarin yaritya yakini anne-babasmna yardimda bulunmaktadir.
Ancak cinsiyete gore degerlendirildiginde anne-babaya maddi yardimda bulunma oram
erkeklerde % 64.6, kadinlarda ise % 22.5'di (p<0.001). Anne-babasinin tiim masraflarini
karsilayan kadinlarin orani yalnizca % 1.4'dii (p<0.001) (Tablo 3).

Tablo 3. Anne-babaya maddi yardimda bulunma durumu

ANNE-BABAYA MADDIi YARDIM
Yardim Tiim Her Ay Gerekince TOPLAM
yapmayan Masraflar

CINSIYET S % S % S % S % S %

Kadin 227 7750 4| 14 4| 14 58| 19.8 293 | 544

Erkek *87 354 70| 28.5 10 4.1 791 32.1 246 45.6

TOPLAM 314 58.3 741 13.7 14 2.6 135| 25.0 539 100.0
';(iizdeler kadin ve erkek i¢in ayr1 ayr1 alindi.

X?=123.9 sd=3 P <0.001

k3 2
X"=31.62 sd=2  p<0.001

Kardesler arasinda maddi yardimlasma, erkeklerde daha fazla olmak iizere % 6.7
oraninda her ay (X2=61.2, sd=2, P<0.001), % 29.1 oraninda ise bazen (X2=28.72, sd=1,
p<0.001) ger¢eklesmekteydi. Yardim alma oranlar1 daha da diisiik (her ay % 2.6, bazen %
22.4) olup, yardim alanlarin ¢ogu erkeklerdi (p<0.05)

Kadmlarin % 44", erkeklerin ise % 35.8'l anne-baba-kardes disindaki akrabalara da
yardim etmekteydi. Bu akrabalar arasinda dede-nine, kayin baba-anne, amca-dayi-teyze-hala,
bacanak-damat, kayin birader, amca-dayi-teyze-hala ¢ocuklar1 ve digerleri bulunmaktaydi.

Erkeklerin kayin anne-baba (X2= 52.94, sd=7, P<0.001) ve kayin kardese daha az (X2 =12.97,




sd=6, p<0.05) yardim ettigi tespit edildi.

Bor¢ para almada hem kadinlar hem de erkekler oncelikle anne-baba ve kardesi tercih

etmekteydi. Ancak erkeklerin amca-day1 ve cocuklarini tercih etme oranlari kadinlardan daha

yiiksekti (p<0.01) (Tablo 4).

Tablo 4. Borg para alirken ilk tercih edilen yakinlar

BORC PARA ALINAN YAKIN

Anne Amca Kayin Kardes | Bacanak | Kaymm |Amca-Day1 TOPLAM
Cinsivet Baba Dayr Baba Damat | Birader |Hala-Teyze| Diger
Insiye Anne Cocuklari

S % S [% |S % |S |% |S |%|S [% S |% [S | % S %
Kadin 941 32.1 4114 15]1 51 79269 8] 2.1| 29| 9.9 8|2.1| 56]184 [ 293| 544
Erkek 56 228" |57 11 04| 64260| 12]49]| 14| 57| *14]57| 61248 246| 456

4

TOPLAM | 150 | 27.8| 18] 33| 26| 4.8[143[26.5] 20| 3.7| 43| 8.0 22 (4.1 117 [21.7] 539 (100.0
';(iizdeler kadin ve erkek i¢in ayr1 ayr1 alindi.
X?=21.32 sd=7  P<0.01
k3
X°=1838  sd=6 p<0.01

Kadinlarin % 46.4'1i, erkeklerin % 30.5°1 paralarinin kendilerine yetmedigini ve borg

verecek durumda olmadiklarini belirtti. Borg para verebilenler ise en yiiksek oranda (% 17.1-

27.3) kardeslerine vermekteydi. Buna karsilik bacanak-damat-eniste (p<0.001), amca-dayi-

hala-teyze (p<0.001) ve dede-nine (p<0.05) tercihinde erkeklerle kadinlar arasinda fark

gozlendi (Tablo 5).

Tablo 5. Borg para verirken ilk tercih edilen yakin

Bor¢ Para Verilen Yakin

Cinsiyet Paras1 Dede-Nine | Anne- Kardes Kaym |Amca-Day1 | Bacanak-

Kendine Baba Anne- |Hala-Teyze | Damat- Diger Toplam

Yetmiyor Baba Eniste

S % S % |S | % S % S [ % S % S % S |% | S %
Kadin 135 | 46.4 91 31|11 3.8] 8273|1034 19| 65| 13| 44| 16|5.5(293 | 54.4
Erkek 751305 14 57| 2| 08| 42| 17.1| 11| 45("47| 19.1|"39[15.8| 16 |6.5 (246 | 45.6
Toplam 2101 39.0 23143 13) 24(122]22.6(21]|39] 66 122 52 9.6 29(5.4]539]100.0
';(iizdeler kadin ve erkek i¢in ayr1 ayr1 alindi.
X’=5756  sd=7 P<0.001
3k
X°=38.14  sd=6  p<0.001
X°=12.85  sd=5  p<0.05

Calismada, herhangi bir konuyu akrabaya danisma orani oldukga yiiksek (% 87.8)

bulundu. Insanlar en ¢ok anne-baba (%45.8) ve kardesine (% 24.1) danisiyorlar. Bununla




beraber erkekler, kadinlara gére kardes ve kayin kardese daha az (p<0.001), kadinlar ise kayin
anne-babaya erkeklerden daha ¢ok danismaktadir (p<0.01) (Tablo 6). Ote yandan kadinlarin
onemli sorunlarmi akrabadan saklama orani daha yiiksek bulundu (p<0.001). Kendisine
coklukla sorun sOylenmeyen kisiler anne-baba (% 18.2) ve kayin anne-baba (% 12.4) idi.
Erkekler amca-dayi-hala-teyze cocuklari ve bacanak-damat-enisteden, kadinlar ise kaym

kardesten sorununu daha fazla saklamaktaydi (p<0.05) (Tablo 6).

Tablo 6. Sorununu danigmada tercih edilen yakinlar

Sorununu Danmistig1 Akraba

Cinsiyet [Akrabalarla| Anne- Amca- Kayin Kardes |Bacanak |Kaym | Diger TOPLAM
Sorununu Baba Day1- |Anne-Baba - Damat- |Kardes | akraba
Paylasmyor Hala- Eniste

Teyze

S % S Y% S [% S Y% |S % |S [% [S|%|S |% S %

skoskok

Kadin 36 (123 | 113 (386 | 5| 1.7 ™96 [ 89| 80[27.[ 00018 |6.1| 15]51| 293 | 54.4
3

Erkek 30 |12.2 | 134 | 545 | 10| 4.1 8133 %4016 | 6] 24| [08] 16[65]| 246 45.6
3

TOPLAM| 66 |12.2 | 247|458 | 15| 2.8 341631120 (24.| 6| 1.1 (20 (3.7 31 (5.8] 539(100.0

Yiizdeler kadin ve erkek i¢in ayr1 ayri alindi.

X’=4191  sd=7 P<0.001

“X?=31.15  sd=6  p<0.001
X"=19.37 sd=5 p<0.01

Goriisiilen kisilerle akrabalar1 arasinda dargin, kirgin veya kiis olma orani ¢ok diisiiktii
(% 16.9). Diisiik orandaki darginliklarin kime kars1 oldugu hususunda ise kadin ve erkek
arasinda fark yoktu (p>0.05).

TARTISMA VE SONUC

Akrabalik iligkileri konusunda yapilan ¢aligmalarin ¢ogu genetik ¢alismalardir (1,2,3,4).
Psikososyal nitelikte caligmalarin hemen tamamu aile tutumu, ¢ocuk ve genclerle olan iligkiler

iizerindedir. Bunlar ¢ocuk ve gencin gelismesinde aile destegini vurgular niteliktedir.

Aile ve toplum destegi insanin temel ihtiyaclarindandir. Ruh sagliginin gelismesi ve

stirekliligi, aile ve akrabalik iliskilerinden biiyiik 6l¢iide etkilenir.

Calisma populasyonunda anne-baba ve kardeslerle goriigme oran1 % 90'1n {lizerindedir .



Bu oranin erkeklerde daha da yiliksek olmasi, birlikte oturma ya da birlikte ¢aligmadan
kaynaklaniyor olabilir. Kadinlarin da kayin anne-baba ile daha sik goriisiiyor olmalar: birlikte
oturmaya baglanabilir. Akrabalar arasi toplu goriismelerin en yiiksek oranda bayramlarda

olmasi geleneksel bir 6zelliktir (Tablo 1,2).

Gortigiilen erkek ve kadmlarin  yartya yakimi anne-babaya maddi yardimda
bulunmaktadir. Erkekler daha fazla anne-baba ile karsilikli yardimlasirken, kadinlarin anne-
baba-kardes disindaki akrabaya daha yiiksek oranda yardim yapmaktadir (Tablo 3-5). Bu, aile
ici ve akrabalar arasi yardimlagsmanin yayginlhigini gosterir. Ancak, onceki verilere gore

yardimlagma oraninin giderek diistiigii goriilmektedir (7).

Kadin ve erkeklerin % 90'a yakini ¢esitli konular1 anne-baba ve kardesleri ile
paylasmaktadir (Tablo 6). Onemli sorunlarin saklandig: kisiler de anne-baba, ve kaym anne-

baba olmaktadir. Bunun sebebi biiyiikleri tizmeme diigiincesi olabilir.

Akrabalar arasinda darginligin ¢ok az olmasi, akraba iliskilerinde yakinlik ve

birlikteligin gostergesidir.

Sonug olarak, akrabalar arasinda goriigme ve yardimlagma oranlarini yiiksek, darginlik-
kirginlik oranlarinin diisilk olmasia bakilarak, toplumumuzdaki hizli degisimlere ragmen,

akrabalik iligkilerinin geleneklere uygun olarak devam ettigi sdylenebilir.

KAYNAKLAR
1. Hepper PG (1986) Kin Recognition: Functions and Mechanism. Biol Rev 61:63-93.

2. Rushton JP (1988) Genetic Similarity, Mate Choice, and Fecundity in Humans.
Ethology and Sociobiology 9:329-333.

3. Wells PA (1987) Kin Ricognition in Humans. Kin Ricognition in Animals. DJC

Fltcher, DC Michener (Ed), London, John Wiley and Sons Itd, 395-415.

4. Buss DM, Abbott M, Angleitner A et al (1990) International Preferences in Selecting
Mates. J Cross-Cultural Psy 21(1):5-47.



5. Richmond LD, Craig SS and Ruzicka MF(1991) Self-Monforing and Morital

Adjusment. J Research in Personality 25:177-188.

6. Rushton JP(1989) Japanese Inbreeding Depression Scores: Predictors of Cognitive

Differences Between Blacks and Whites. Intelligence 13:43-51.

7. Ilbars Z (1975). Aile ve Akrabalik iliskileri ve Degismeler Uzerine Bir Arastirma.

Antropoloji Dergisi 7: 201-206.



